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Saison  2012/2013 

Numéro 2 

JANV/FEV 
 

DANS CE NUMERODANS CE NUMERODANS CE NUMERODANS CE NUMERO    
    

1. Le mot du Président 
2. Entraide judo 
3. Liste des nouveaux gradés 
4. Programme Cérémonie des vœux 
5. Kim et Mono 
6. Coupe katas 
7. UV1 Examens grades katas 
8. Commission grades et katas 
9. Condoléances 
10. Félicitations  Championnats  France 
11. Extranet – contrats clubs 
12. CNDS 
13. TEAM 
14. Coupe de France minimes 
15. Jodo 
16. JC Saintois 
17. Open de Jujitsu 
 
 

HHOORRAAIIRREESS  DD’’AACCCCUUEEIILL  CCoommiittéé  1133  

LLUUNNDDII,,    MMAARRDDII,,    JJEEUUDDII  ::    

1144HH  --  1188  HH  

MMEERRCCRREEDDII    EETT  VVEENNDDRREEDDII  ::      

88HH1155  --  1122HH0000  

 

 COMITE 13 JUDOCOMITE 13 JUDOCOMITE 13 JUDOCOMITE 13 JUDO    
15  rue d’Anvers 

13001 MARSEILLE 

 

Tel : 04 91 84 67 59 
Fax : 04 91 62 59 44 

 
MessagerieMessagerieMessagerieMessagerie : 

Judo.comite13@worldonline.fr 
Notre Site  : 

http://judo13.fr 

OPEN NATIONAL JU JITSU ET JU JITSU NE WAZA  

DE MARSEILLE  
GYMNASE DE LA MARTINE  - MARSEILLE  

Samedi 16 février 2013  

KAGAMI BIRAKI  
Cérémonie des Vœux  organisée par la Ligue Paca et le Comité 13  

Samedi 26 janvier 2013 – à 19h00  
(attention l’horaire a été modifié) 

CABRIES – COMPLEXE SPORTIF RAYMOND MARTIN 
Ouvert à toutes les ceintures marron et noires du département. 

(voir programme page 4) 
 

 

 

 

Le COMITE 13 change d’adresse ! 
Pour plus d’efficacité le Comité a décidé de se rapprocher des 

bureaux de la Ligue. Il en sera le voisin, au  4 rue Ranque   

à Marseille, fin mars 2013.  
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LE MOT DU PRESIDENTLE MOT DU PRESIDENTLE MOT DU PRESIDENTLE MOT DU PRESIDENT    
 
 
 

 

Ryosaku HIRANO est arrivé en France en 1971 dans le cadre d’un programme d’échanges entre son université (Tenri) et le 

ministère Français de la Jeunesse et des Sports. Il est affecté à la ligue de Provence et chargé de la préparation olympique 

pendant 4 ans. Dès lors, il va faire découvrir dans toute notre région un judo extraordinaire de souplesse et d’efficacité.  

Tous les judokas Provençaux ont apprécié « l’artiste » qui attachait autant d’importance dans la manière que dans l’objectif 

et faisait tomber ses partenaires tout en jouant. A la fin de son mandat, Guy Magnana et Vincent Guida alors enseignants à 

l’UJM, lui ont permis de rester parmi nous. L’aventure a duré plus de 18 ans ! Outre les nombreux succès que ce club a alors 

remportés, il n’a cessé pendant toutes ces années d’aider et de faire progresser nos champions.  

 

De retour au Japon, il était devenu professeur à l’université d’Osaka. 7
ème

 dan, 

il nous a quitté le 26 mars 2012 et, marque de son attachement à Marseille,  

ses cendres sont réparties pour moitié au Japon et en mer entre Marseille et  

Le Frioul. 

 

En hommage à ce grand judoka qui nous a tant apporté,  

le Tournoi International par Equipes à Activités Multiples (le TEAM)  

portera dorénavant le nom de « Trophée Ryosaku HIRANO » 

 

A. JULIEN 

 

 
 
 

 
.  

 JUDO Entraide et Solidarité 13 8ème saison  

Une collecte spéciale ;  

1er âge Bébés – Nourrissons 
 

Le samedi 16 Mars à Miramas à partir de 9h00 animation poussins (2003/2004) efficacité combat le 

dimanche 17 Mars à Miramas à partir de 8h00 challenge benjamins (es) (2002/2001) 

Nous remercions les judokas pour leur  participation à cette collecte 
 

 Pour les soins et besoins indispensables au bien-être d’un enfant,  

nous collectons : 
Vêtements (Layettes…)  

Ustensiles (biberons...)  

Produits d’hygiène (nécessaire de toilette)  

Matériels (chauffe biberon, stérilisateur, siège, poussette, lit …)  

Produits alimentaires (petits pots ….)  

Jouets d’éveil (hochets, cubes….) 
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FELICITATIONS AUX NOUVEAUX GRADES 
Diplômes de grade à récupérer à la Cérémonie des Vœux 

le 26 janvier 2013 à Cabries Calas 

 

Si vous souhaitez être appelé sur le tatami , vous devez impérativement  confirmer votre présence   en précisant votre 

nom , prénom, club, si possible une adresse internet ou un n°���� fixe 

de préférence par mail :  bm.pages@orange.fr   ou  06 82 26 58 88. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

clubs  dan récipiendaires 

AJBM 1 ROBERT Adrien 

AJBM 1 SILVESTRI Margaux 

AJBM 1 VITELLI Sébastien 

AIL EYGUIERES  3 GLATIER Ghylslain 

AUC JUDO 1 TACHDJIAN Fabrice 

AMIC. SPORTIVE  EYRAGUES 3 DELCASSOU Frédéric 

AJM 2 BOUASLA Yassine 

AJM 1 DE LIGONDES Benoit 

AJM 2 HOUIA Mohamed 

AP JUDO 13 1 DURAND GASSELIN Arnaud 

AM SAUSSETOIS 1 HUGON Jennifer 

ASS SPORTIVE MASSILIA 1 MEBAREK Moustapha 

BUDO CLUB MARTIGUES 2 SANCHEZ Julien 

CSC PUYRICARD 2 KHALED 

CARNOUX OLYMPIC CLUB 1 D’ORSO Edgar 

CCS PORT DE BOUC  2 SANTUCCI Sébastien 

CS CADENEAUX  1 CAMPAGNOLI Mathieu 

DOJO 13 1 RAZIMBEAU Julien 

DOJO LA PENNE / HUVEAUNE 1 RIOUST Sébastien 

DOJO PH PRADAYROL 1 OLARTE Marina 

DOJO PH PRADAYROL 1 ROCHER Hervé 

DOJO PH PRADAYROL 1 PODECHARD Mae 

DOJO PROVENCAL 1 ASCIONE Maureen 

DOJO PROVENCAL 2 AYADI Malik 

DOJO PROVENCAL 1 BAGHDAD KABLI Amine 

DOJO PROVENCAL 2 ESCLANGON Melissa 

DOJO PROVENCAL 1 NERI Florent 

DOJO PROVENCAL 2 PERRICONE Lorenzo 

DOJO PROVENCAL 1 ROMERO Antoine 

ESCL JUDO 2 GELLEZ Johan 

ESCL JUDO  1 PERRIN Loic 

ESCALE JUDO MARSEILLE 1 LABUSSIERE Pauline 

FOS JUDO JU JITSU 5 DUBOC Jean Yves 

FOS JUDO JU JITSU 1 KOMINO Rolland 

FOS JUDO JU JITSU 1 MANNAI Nacif 

FOS JUDO JU JITSU 2 PARISI  Jeremy 

FUJI JUDO ST MARTIN 1 BAUDIN Thomas 

FUJI JUDO ST MARTIN 2 CHABERT Gilles 

FUJI JUDO ST MARTIN 1 ROGLIARDO Angelina 

FUJI JUDO ST MARTIN 3 VASSAL Jean Michel 

GHBC JUDO 1 CONZANO Julien 

GHBC JUDO 2 RICHE Lydie 

GHBC JUDO 3 SPITZ Grégory 

GARLABAN AM  1 AGNELLI Paul 

ISTRES JUDO 4 LAURICELLA Sébastien 

JC BERROIS 2 CHABAN Cédric 

JC BERROIS 1 CHELIHI NASSIM 

JC BERROIS 2 DURAND Frédéric 

JC NEW LOOK 2 HADZI GREGOIRE Mathieu 

JC NEW LOOK 1 MALIKIAN Claire 

JC ARLESIEN 1 BETTONI Gabriel 

JC ARLESIEN 1 GRAVOTTA William 

JC ARLESIEN 1 MOUIREN William 

JC GARDANNE 2 BELHADJ Sofiane 

JC GARDANNE 2 MARTINEZ Roland 

JC NOSTRADAMUS 1 ALBANO CARRENO Morgane 

JC NOSTRADAMUS 2 ALEXANDRE Brigitte 

JC NOSTRADAMUS 1 CASTE Adrien 

JC VENELLOIS 1 BOISET Florian 

JC VENELLOIS 1 HOUEL Adrien 

JC BOUC BEL AIR 2 BOU HANICHE Gabriel 

JC FR EGUILLES JUDO 1 HOMKE Stella 

JC FR EGUILLES JUDO 2 LAVAINNE Frédéric 

JC FR EGUILLES JUDO 1 THIERCELLIN Marin 

JC MEMPENTIN 3 JEAN DIT GAUTIER Christian 

JC MONPLAISIR  1 GONFOND Marc 

JC ST MARCEL FERROVIAIRE 1 RUTGE Pierre 

JC ALLAUCH 1 MALARA Lionel 

JC CASTEL MEDEEN 1 BURGHGRAEVE Coralie 

JUDO CLUB DE FRANCE 1 BARECHE Septi 

JUDO CLUB FARENC 1 TONCELLI Quentin 

JUDO CLUB MILLOIS 2 BURGHGRAEVE  Swannie 

JUDO CLUB MILLOIS 2 CARENSO Cyril 

JUDO CLUB PROVENCE 2 MAGNAN Yvonne 

JUDO J  1 NAVALHO Julien 

JUDO JUJITSU 

CHATEAURENARD 
3 BONNELLY Gilles 

JUDO JUJITSU COTE BLEUE 1 BOURRET Eloise 

JUDO JUJITSU COTE BLEUE 1 VERHEE Geoffrey 

JUDO JUJITSU MIRAMAS 2 ROUILLARD Julien 

JUDO RYU 3 DELQUE Yann 

JUDO RYU 1 FLORENTINI Carla 

JUDO SPORTS VITROLLES 1 MONGELLAS Lucas 

JUDO SPORTIF BARBENTANE 1 MARTEL Florent 

JUJITSU CLUB MARIGNANE 3 CIFANI Paul 

JUJITSU CLUB MARIGNANE 4 FERRETTI Tony 

KODOKAN CIOTADEN 3 BARBERIO Cecile 

KODOKAN CIOTADEN 1 BASSO Paul 

MJC PLAN DE CUQUES 2 BISOGNO Georges 

MJC PLAN DE CUQUES 2 DISDIER Hervé 
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clubs  dan récipiendaires 

MJC PLAN DE CUQUES 2 MILESI Fred 

MARTIGUES JUDO CLUB  2 COUTOURIS Angelina 

MISTRAL JUDO 1 LE BARAILLEC Marion 

OLYMPIC CABRIES CALAS 4 BACHELET Guillaume 

OLYMPIC CABRIES CALAS 1 TURREL Thibault 

OJM 4 AUDOUX Jonathan 

OJM 1 SANFILIPPO Guillaume 

OJM  1 SINTES Mathias 

OJM 1 TREBEAU Guillaume 

OJM 1 TREBEAU Maxime 

SMUC MARSEILLE 1 FOURNIE Aurelien 

SMUC MARSEILLE 2 MALMANCHE Hugo 

SMUC MARSEILLE 2 NICODEMI Quentin 

SMUC MARSEILLE 1 SCHANEN Nicolas 

TEAM JUDO JUJITSU 1 GUIH Aymard 

ZEN BUDO CLUB 4 LACHAMP François 

 

PROGRAMME DE LA CEREMONIE DES VŒUX PROGRAMME DE LA CEREMONIE DES VŒUX PROGRAMME DE LA CEREMONIE DES VŒUX PROGRAMME DE LA CEREMONIE DES VŒUX ––––  Complexe sportif Raymond Martin  Complexe sportif Raymond Martin  Complexe sportif Raymond Martin  Complexe sportif Raymond Martin    

Cabries Calas Cabries Calas Cabries Calas Cabries Calas ---- LE 26 janvier 2013  LE 26 janvier 2013  LE 26 janvier 2013  LE 26 janvier 2013     
 

1. Ouverture de la Cérémonie, par le groupe « Les Pousses de BAMBOO ORCHESTRA » 

Présentation des personnalités, Elus, Hauts gradés 

                        Présentation des Vœux par Monsieur Henri COURTINE 

                        Intervention des Présidents, Marc COLOMBO et Alain JULIEN 

2. NAGE NO KATA Présenté par les élèves de l’école des cadres et accompagné par « Les Pousses de BAMBOO ORCHESTRA » 

3. TACHI WAZA dirigé par Philippe BLANQUET 

4. NE WAZA prestation de Lionel PRADAYROL 

5. JUNO KATA présenté par Brigitte ALFONSI et Gilbert BRISCO et accompagné par « Les Pousses de BAMBOO ORCHESTRA » 

6. Remise symbolique des 6
ème

 dan et remise des diplômes 

7. KOSHIKI NO KATA Présenté par Jean Luc TURREL et Jean Michel LEVEQUE  et accompagné par « Les Pousses de BAMBOO 

ORCHESTRA  

8. Remise des diplômes des 5
ème

, 4
ème

, 3
ème

, et 2
ème

 dan 

9. Présentation du film « l’histoire du Judo » par Marc ALEXANDRE 

10. Lecture de la lettre aux ceintures noires par un 1
er

 dan et un Haut gradé 

11. Remise des diplômes de 1
er 

dan 

12. Remise des distinctions et remerciements 

13. Clôture par le groupe  « Les Pousses de BAMBOO ORCHESTRA » suivi d’une collation vers 21h 

 

 

 

Cérémonie ouverte à tous les licenciés de la Ligue, les ceintures marron et noires en judogi sur le tatamis. 
 

 

FELICITATIONS A ERIC BEOLETTO ET 

LIONEL PRADAYROL POUR L’OBTENTION DE 

LEUR 6
ème

 DAN 
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Rectificatif du n°8 ; M. Oudard est 8

ème
 Dan et non 7

ème
 « Sorry » 

Les aventures de  KIM et MONO n°9  janvier 2013 
                                  « Les gros muscles »     

2) Oui, mais y a pas que les muscles 

qui comptent, il faut être souple, 

agile, courageux. Avoir une bonne 

condition physique  et des 

connaissances techniques. 

1)  wouaouu..!!    M.  ZORI, faut soulever des 

poids tous les jours  pour avoir des muscles 

comme ça ? Mais ça sert pour le judo ? 

3) Oui mais moi, je veux avoir de gros 

muscles pour devenir champion. 

 

4) Attention MONO, faut pas faire 

n’importe quoi. Jusqu'à minime, la 

pratique régulière des entraînements 

et le renforcement musculaire que tu 

fais à l’échauffement suffisent, tu te 

muscles  naturellement. 

5) Ah bon !! Vous 

êtes sûr ? … 

 

?? !! 

6) Mono, tu te rappelles quand  Obi nous a parlé  

des 3 valeurs  qui forment le bon judoka.  

 

Esprit   Shin 

Technique  Gi  Taï        corps   

7)  mais MONO !!!    

Qu’est ce que tu fais ! ?? 

Mais !!            

Il a rien 

compris ! 

8) Fais comme moi KIM, 

on va devenir comme 

Monsieur  ZORI 

11)  faire de la 

compétition  demande 

beaucoup de travail et  

d’entraînement,. Il faut 

être très motivé.  Après la 

période compétition, ou si 

on n’est pas compétiteur, 

le judo n’est pas fini, il y a 

beaucoup d’autres 

domaines à explorer.  

10) Avec l’accord de ton 

professeur en plus du club, 

tu peux t’entraîner dans des 

structures qui donnent la  

possibilité de préparer les 

compétitions avec un grand 

choix de partenaires. 

9) Avec le chocolat 

que tu as mangé à 

Noël, tu peux 

toujours tirer sur tes 

bras… hi ! hi ! hi ! 

Le saviez vous : le département comprend 13337 Judokas licenciés à la FFJDA, Ils sont répartis dans 160  clubs. Le comité 

13 organise une centaine de manifestations et de formations dans la saison.                                                                                                        

Manifestations  =  les animations, compétitions, stages, entraînements. M. Julien Président du comité avec  M. Pianfetti 

cadre technique gèrent tout ceci, aidés des 16 membres élus qui travaillent sur les commissions. Obi 
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En japonais, le mot « KATA » signifie : forme. 
 

Le KATA du Judo, Jujitsu, c’est la démonstration des principes de base  d’attaque et de défense suivant une progression rigoureuse, 

résultat de l’expérience et de la réflexion des meilleurs et des plus anciens maîtres du Judo, Jujitsu. 

 Le kata reflète le degré de connaissance et la maîtrise des exécutants. 

C’est un puissant outil pédagogique qui permet à tout pratiquant de s’exprimer et de progresser dans la connaissance du judo. 

L’épreuve est d’abord un moment de rencontre et d’échange qui doit être emprunt de convivialité et de respect. 

L’expression personnelle et la recherche individuelle doit primer sur la comparaison et le résultat. 

 
 
 
 
Katas proposés: 

Nage no kata  3 premières séries 

Goshin jitsu   12 premières techniques 

Grade : ceinture  orange  minimum     

Le couple sera féminin, masculin, ou mixte                                                                                                                               

Ouvert aux licenciés FFJDA                                                                                                                              

Pas de droit d’inscription                                                                                                                                        

Les candidats peuvent être licenciés dans deux clubs distincts.                                                           

Deux années de licence FFJDA dont celle de l’année en cours                                                                         

Passeport de moins de 8 ans, une tolérance de validité jusqu’au 31 août de la saison est accordée.                                                                                                                                                           

-Certificat médical obligatoire mentionnant l’absence de contre-indication à la pratique du judo, jujitsu, en compétition datant de moins 

d’un an au jour de la compétition. 

Pour se qualifier à la coupe de France avec les équipes, il faut :                                                                                                                     

* Présenter le nage no kata et obtenir la première place                                                                                                      

* Pour l’équipe garçons, le binôme kata sera garçon ou mixte avec tori garçon                                                 

* Pour l’équipe fille, le binôme kata sera fille ou mixte avec tori fille. 

NOTATION 

La note est attribuée au couple.                                                                                                                               

Les trois premiers couples seront retenus et concourront une deuxième fois pour la qualification à la coupe de France par équipe. 

 
 
 
 
CONDITIONS DE PARTICIPATION 
 

– cadets,  juniors et +. 

– Deux années de licence FFJDA dont celle de l’année en cours 

– Passeport de moins de 8 ans, une tolérance de validité jusqu’au 31 août de la saison   est accordée. 

- Certificat médical obligatoire mentionnant l’absence de contre-indication à la pratique du judo, jujitsu,  

     en     compétition datant de moins d’un an au jour de la compétition.                                                                                                           

- Les candidats peuvent s’inscrire pour un ou deux katas. 

 

KATAS PROPOSES 

Nage no kata 

Goshin jitsu 

kyus : NAGE NO KATA = 3 première séries,  GOSHIN JITSU = 12 premières techniques. 

Ceinture Noire : Kata complet 

 

Les candidats peuvent s’inscrire dans un ou  plusieurs katas. 

Ouvert aux licenciés FFJDA 

Pas de droit d’inscription 

Les candidats peuvent être licenciés dans deux clubs distincts. 

Les couples peuvent être masculins, féminins ou mixtes. Un seul classement sera effectué quelle que soit la composition du 

couple : couple mixte, féminin ou masculin. 

 

NOTATION 

Le  jury attribuera une note de 0 à 10. 

La note est attribuée au couple. 

COUPE KATAS -CADETS, JUNIORS, SENIORS, VETERANS 

COUPE KATAS                                                                                                    

samedi 6 Avril 2013 Dojo de Bougainville à Marseille à 13 h 30 

COUPE KATAS  MINIMES  qualificative pour la coupe nationale 
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U. V .1 U. V .1 U. V .1 U. V .1 –––– EXAMENS DE GRADES KATA EXAMENS DE GRADES KATA EXAMENS DE GRADES KATA EXAMENS DE GRADES KATA 
 
Des conditions sont obligatoires pour se présenter à l ' U V Kata . 

en voici un petit rappel: 

1/ LE FEUILLET EXAMEN DE GRADES correctement et complètement rempli. 

2/ TROIS TIMBRES DE LICENCE dont celui de la saison en cours . 

3/ LE CERTICICAT MEDICAL pour la pratique du judo datant de moins d' un an au jour de l' examen, exigible des postulants et de leur(s) 

partenaire(s). 

4/ LA SIGNATURE DU PROFESSEUR sur le feuillet recto et verso. 

5/ LE DELAI NECESSAIRE dans le grade précédent.  

6/ LA DATE DU GRADE PRECEDENT jour- mois- année. 

7/LE FEUILLET DE GRADE ne doit comporter ni surcharge , ni rature , il ne doit pas être détaché du passeport , 

ce sera fait par le secrétaire du CORG pour l’ homologation. 

- Au moment de l 'inscription, toutes ces conditions doivent être remplies par le candidat .  

- Dans le cas ou un point signalé ci dessus serait manquant, le postulant se verra refusé l 'inscription. 
- Les partenaires qui font uniquement uke , doivent présenter la licence et le certificat médical de la saison . 

Merci de votre compréhension  

COMMISSION GRADE ET KATA  
 
 

CONDOLEANCES 

C’est avec beaucoup de tristesse que nous vous informons du  décés de Roger ROUFFIA survenu le 20 janvier 2013 à l'âge de 91 ans. 

6ème dan, Roger était un pionnier du judo Provençal. Il avait ouvert le premier club de judo à Aix en Provence en 1947 où il a enseigné 

durant toute sa carrière. 

Tous les membres du Comité s’associent à la douleur de ses proches. 

COMMISSION GRADES ET KATAS 

CALENDRIER 2012-2013 
 
Stages ou séances d’informations, de travail, de perfectionnement. 

 
Mercredi 13 février 
JC Menpenti - Marseille 

Stage PPK  19h00 – 21h00 
 
Intervenant : A. JULIEN 

A partir de Minimes 

Samedi 23 mars  
Dojo de Bougainville 
 

Harmonisation katas 9h00 – 12h00  
 
Référant départ . F. MASTRAN 

Réservée aux juges 

Samedi 23 mars  
Dojo de Bougainville 

Séance révision, échauffement 
Inscription à l’examen de grade  
Examen  

14h00 – 15h45 
14h00 
16h00 
Responsable B. Manibal Pages 

Candidats aux grades et 
autres licenciés  
Candidats à l’examen 

Samedi 6 avril  
Dojo de Bougainville 
 

Coupe Katas 13h30  
 

A partir de Minimes 
Voir règlement circulaire N°2 

Jeudi 23 mai  
gymnase la Pousaraque 
Gignac la Nerthe 
 

Stage PPK  19H30- 21H30  
 
Intervenant : Renaud COULON 

 

Samedi 8 juin  
Dojo de Bougainville 

Séance révision, échauffement 
Inscription à l’examen de grade  
Examen 

14h00 – 15h45 
14h00 
16h00 
Responsable B. Manibal Pages 

Candidats aux grades et 
autres licenciés  
Candidats à l’examen 

 
Pour plus d’informations : voir le calendrier, le site et les circulaires du CD13 
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SUBVENTIONS - CNDS 2013 
 
La campagne CNDS  2013 est lancée. le dossier  2013 est téléchargeable sur le site :  

 http://www.paca.drjscs.gouv.fr/-Subventions-CNDS 

 

Nous vous rappelons que seuls les clubs possédant un agrément Jeunesse et Sport peuvent solliciter une subvention auprès 

du CNDS. 

 

CHAMPIONNATS DE France – TROPHEE LCL 

Janvier 2013 - PARIS 
 

FELICITATIONS A : 
 

 

EQUIPE JUNIORS Garçons - 5éme 

 

-60 kg Paul BASSO (JK La Ciotat) 

-66 kg Mattéo TESCIONE (OM / Dojo Provençal) 

-73 kg Geoffrey HARDY (OM / Dojo Provençal) et Nathan LEVY (OM / AJBM) 

- 81kg Nicolas TCHILLIAN (JS Vitrolles) et Edgar D'ORSO (Carnoux) 

+81 kg Alex OLARTE (OM / Dojo P.Prad ayrol) 

  

 

 

EQUIPE JUNIORS Filles - 3éme 

 

-52 kg Marie ORSINI (ES Entraigues) et Emilie CAVALLINI (OM / AJBM) 

- 57kg Chloé NICOUD (OM / AJBM) et Marina SCHILACCI (OM / AJBM) 

- 63kg Mélanie PIU (OM / Mistral judo) et Carla BRANTES (GHBC) 

- 70 kg Odessa PITAVINO (ASBTP Nice) 

+ 70kg Magda MASSUCHETTI (OM / Dojo Provençal) 

  

 

 

 

 

EQUIPE CADETTES Filles - 2éme 

 

- 48kg Sarah BONIFAY (OM / Mistral Judo) et Camille CARMONA (JS Vitrolles) 

- 52kg Margaux SILVESTRI (OM / AJBM) 

- 57kg Pauline BARUCCHI (OM / JJ Côte bleue) et Carla BRISCO (OM / AJBM) 

- 63kg Marina OLARTE (OM / Dojo P.Pradayrol) 

+ 63kg Juliette TARTING (OM / JC Farenc)  

 

 

 

EXTRANET 
Nous vous rappelons que dans l'extranet fédéral vous avez accès, avec vos codes, aux informations concernant votre club et vos 

licenciés. Vous pouvez donc mettre à jour les informations concernant votre bureau, extraire l'état de vos licences et particulièrement 

voir les licences en erreur. C'est également dans l'extranet que vous pourrez inscrire vos licenciés aux différentes activités fédérales. 

 

CONTRATS CLUBS 
Vous avez reçu un questionnaire permettant de mettre à jour les informations de votre contrat club. Il est important que les 

informations communiquées soient conformes à la réalité de vos clubs. C'est grâce à ces informations que nous pourrons vous  

proposer des activités en adéquation avec les besoins de nos licenciés 
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 TEAM 2013 - DIMANCHE 19 MAI 2013  - ISTRES – GYMNASE LES HEURES CLAIRES 

TROPHEE RYOSAKU HIRANO 

 

 

 

 

 
 

Cette saison, le tournoi international par équipe à activités multiples du comité 13 sera organisé le 19/05/2013 à Istres 

 

Pour une dynamique d’équipe plus forte, des nouveautés sont prévues. Nous proposerons des épreuves de  football et de course ( 

cross) ainsi qu’un test de culture générale avec pour thématique :  la culture japonaise !  

Pour plus d’équité entre les petits et les grands clubs, seuls les points de la meilleure équipe seront comptabilisés par tranche d’âge. 

En revanche, le nombre d’équipes par club sera valorisé au classement général. (CF règlement du tournoi). 

Ce tournoi met l’accent sur  l’esprit d’équipe dans les domaines sportifs et culturel et tente d’inspirer également un esprit club à tous 

les participants et aux parents d’élèves présents dans l’enceinte.  

Le TEAM sera, dorénavant, dédié à M Hirano Sensei qui représentait l’excellence technique japonaise et l’état d’esprit nécessaire 

pour l’atteindre. 

Pour conclure, si vous êtes intéressés en tant que club pour organiser votre fête de fin de saison, ce tournoi pourrait être le moment 

idéal. Dans ce cas, le comité peut vous aider en commandant des tables et des chaises et en délimitant un périmètre d’accueil. 

Pensez-y ! 

 

 

Le règlement complet sera prochainement mis en ligne sur notre site : www.judo13. 

COUPE DE FRANCE MINIMES PAR EQUIPES DE DEPARTEMENT 
 
 
Le comité 13 participera le samedi 8 juin 2013 à Villebon  (région parisienne) à la coupe de France par équipes de département.  

 

Cette coupe est une occasion pour les minimes de s’exprimer au niveau national et de représenter leur club et leur comité. La 

fédération souhaite sensibiliser les participants au shin gi tai (Esprit, technique, efficacité). Ainsi, il en découle que les équipes 

(Masc/Fem) seront constituées de compétiteurs, d’un arbitre, d’un commissaire, d’un couple kata et d’un minime chargé de 

communication.  

Le groupe sera encadré d’un haut gradé, du conseiller technique et de deux accompagnateurs.  

Les sélections seront faites sur la base du championnat de zone, des coupes du jeune arbitre, du commissaire sportif le plus assidu,  

et de la coupe départementale de katas du samedi 6 avril 2013.  

 

 

JODO 
 
Stage d’hiver 2013 organisé à Briançon par le Dojo Shinfunkan  (Marseille) 

Du mardi 26 février au dimanche 3 mars. 

Il sera dirigé par Daniel CHABAUD et Corinne Marie DIT MOISSON tous deux 7
ème

 DAN renshi JODO. 

Pour tous renseignements téléphoner (après 18h) au 04 91 02 07 97 ou par mail : shinfukan@yahoo.com 
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OPEN JU JITSU COMBAT ET NE WAZA DE MARSEILLEOPEN JU JITSU COMBAT ET NE WAZA DE MARSEILLEOPEN JU JITSU COMBAT ET NE WAZA DE MARSEILLEOPEN JU JITSU COMBAT ET NE WAZA DE MARSEILLE    
 

Le Comité des Bouches du Rhône de Judo, Ju Jitsu  et la Ligue PACA ont le plaisir de vous inviter à participer à 

L’OPEN JU JITSU de Marseille et  au JUJITSU NE WAZA qui se dérouleront 

 

le Samedi 16 Février 2013. 

Gymnase de La Martine -Chemin de la martine - 13015 Marseille 

PROGRAMME 

VENDREDI 15/02/13 

• Stages Technique de 19h à 21h30 

• Pesée 19h à 20h 

•  

Cet open est qualificatif pour le championnat de France jujitsu et ne waza.  Il est ouvert aux juniors et aux seniors de  

toute la France. L’inscription se fait sur extranet. L’engagement est gratuit.  

 

Informations :  Site internet : http://www.judo-paca.com -Tel : 04.91.84.67.59 ou 04.91.50.83.38 

Mail : judo.comite13@worldonline.fr ou ligue-paca-judo@wanadoo.fr 

 

La plaquette et le bulletin d’engagement sont téléchargeables  sur le site : http://www.judo-paca.com 

Le Judo Club Saintois / Camargue,  

Prend un nouvel élan ! 
 
                                           En 2012, après 12 ans de mise en sommeil, le Judo club Saintois renaissait de ses cendres grâce 

 à la volonté d’une équipe de passionnés dont son Président Richard TRINH et son   professeur   

Samuel LANQUOIS. 

 

Durant ces deux années, le club est passé de 60 à 110 licenciés et s’est affirmé comme l’une des plus importantes 

associations sportives des Saintes Maries de la Mer. Il faut dire que ses dirigeants n’ont pas ménagés leurs efforts. L’an 

dernier, ils ont organisé, entre autres, une rencontre inter-clubs en présence de deux gloires du judo Français 7
ème

 et 8
ème

dan délégués par l’association des hauts gradés de la ligue PACA et un stage dans le très beau complexe sportif « Marius 

Aillet » qui s’est conclu par une sortie ludique et sportive au centre Odysséum de Montpellier.  

 

Grâce à la participation de ses jeunes talents, son logo est désormais l’emblème du club. Un symbole fort alliant son 

ancrage aux traditions du village et les valeurs prônées par Jigoro Kano dans la pratique de notre discipline. 

 

Nul doute que le club poursuivra cette année sur sa lancée. Samuel Lanquois vous attend pour son prochain tournoi de 

Pâque pour les pré-poussins, poussins, benjamins et minimes.  

 

Cette manifestation sportive est organisé le dimanche 31 mars 2013 au complexe sportif  Marius Aillet - 

rue Roger Delagnes, 13460 Les Saintes Maries de la Mer. La fiche d’inscription est à retourner avant le 17 mars 2013 par 

emai, fax (samuel.lacquois@orange.fr, Fax : 04 90 91 78 57). 

Il est demandé aux clubs participants un arbitre et un commissaire par club pour contribuer au bon déroulement de 

l’épreuve.   

(CF Règlement sur le site du C13 judo).   

 

 

 

     SAMEDI 16/02/13 

 
• Pesée 7h30 à 8h30 

• Début des combats  9h30 


